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＜特養これからの予定＞
5月
3日(水)、4日（木）菖蒲湯 24日（水）個別誕生会
5日（金）端午の節句 26日（金）法話会（リモート）
14日（日）母の日 27日（土）利用者懇談会
18日（木）お好みおやつの会（３F）

6月
7日（水）お好みおやつの会（１、２F）24日（土）利用者懇談会
18日（日）父の日 26日（月）理容
21日（水）個別誕生会
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（
仮
称
）尚
和
・
緑
寿
施
設

在
宅
棟
落
成
式
を
終
え
て

落
成
式
実
行
委
員
長

　山
岸 

明
美

　令
和
五
年
三
月
、建
て
替
え
に
よ
る
第
一
期
工
事
が
無
事
終

了
致
し
ま
し
た
。

　新
施
設
で
の
事
業
開
始
に
先
駆
け
て
、三
月
二
十
五
日（
土
）

に
、西
東
京
市
長
を
は
じ
め
市
の
職
員
、前
理
事
長
、歴
代
の
施

設
長
、ク
ラ
ブ
の
講
師
、法
人
役
員
等
の
皆
様
を
ご
招
待
し
、落

成
式
を
執
り
行
い
ま
し
た
。

　式
典
で
は
、理
事
長
挨
拶
に
始
ま
り
、市
長
か
ら
の
祝
辞
、建

て
替
え
の
コ
ン
セ
プ
ト
と
施
設
紹
介
、お
祝
い
の
和
太
鼓
演
奏

と
獅
子
舞
に
よ
る
三
本
締
め
で
滞
り
な
く
終
了
す
る
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。式
の
後
に
は
施
設
内
の
見
学
も
し
て
い
た
だ
き

ま
し
た
。

　午
後
に
は
内
覧
会
を
行
い
、多
く
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
皆

様
、居
宅
介
護
支
援
事

業
所
、地
域
包
括
支
援

セ
ン
タ
ー
の
職
員
の

方
々
に
施
設
を
見
て

い
た
だ
く
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。

　新
施
設
で
の
生
活

が
今
ま
で
以
上
に
居

心
地
よ
く
、満
足
し
て

い
た
だ
け
る
よ
う
に
、

こ
れ
か
ら
も
職
員
一

同
努
力
し
て
ま
い
り

た
い
と
思
い
ま
す
。

「
緑
寿
園
訪
問
三
十
五
年
を
迎
え
て
」

武
蔵
野
市
立
図
書
館
朗
読
奉
仕
の
会

　大
釜 

和
子

　私
た
ち
は
武
蔵
野
市
立
図
書
館
に
所
属
す
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
団
体「
朗
読
奉
仕
の
会
」で
、活
動
の
一
つ
と
し
て
緑
寿
園
と

サ
ン
メ
ー
ル
尚
和
に
訪
問
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　皆
さ
ま
と
直
接
お
会
い
す
る
の
を
毎
月
楽
し
み
に
し
て
お

り
ま
し
た
が
、残
念
な
こ
と
に
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

の
流
行
で
二
〇
二
〇
年
か
ら
一
年
間
は
訪
問
で
き
な
く
な
り

ま
し
た
。

　そ
の
よ
う
な
折
に
、緑
寿
園
の
職
員
の
方
か
ら
オ
ン
ラ
イ
ン

で
の
訪
問
と
い
う
ア
イ
デ
ア
が
出
さ
れ
、幸
い
画
像
処
理
や
配

信
に
詳
し
い
メ
ン
バ
ー
が
い
た
こ
と
で
、現
在
の
よ
う
な
オ
ン

ラ
イ
ン
を
使
っ
て
訪
問
が
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。今

回
、活
動
三
十
五
年
を
迎
え
大
変
嬉
し
く
ま
た
恐
縮
し
て
お
り

ま
す
。今
ま
で
と
は
違
う
活
動
ス
タ
イ
ル
で
は
あ
り
ま
す
が
、

先
輩
方
が
築
い
て
き
た
活
動
を
途
切
れ
さ
せ
る
こ
と
な
く
続

け
さ
せ
て
い
た
だ
け
る
の
は
、緑
寿
園
の
担
当
ス
タ
ッ
フ
の

皆
さ
ま
の
多
大
な
ご
協
力
が

あ
っ
て
こ
そ
、と
メ
ン
バ
ー

一
同
心
よ
り
感
謝
し
て
お
り

ま
す
。

　直
接
お
会
い
す
る
日
が
来

る
こ
と
を
願
い
な
が
ら
、ど

こ
に
居
て
も
繋
が
れ
る
こ
の

オ
ン
ラ
イ
ン
シ
ス
テ
ム
を
活

か
し
て
、こ
れ
か
ら
も
皆
さ

ま
と
の
楽
し
い
時
間
を
共
有

さ
せ
て
い
た
だ
け
れ
ば
と
思

い
ま
す
。

＜全体の予定＞
ボランティア感謝の集いは中止とさせていただきます。

＜地域サービス室これからの予定＞
西東京市では介護をされている方の家族会を開催して�
います。

・かえるの会（若年性認知症家族会）
　年4回開催予定。

・息子・娘介護者の会
　�5月27日（土）10：30～12：00
　イングビル3階　第3・4会議室
　＊�詳しくは西東京市市報でご確認ください。

６
つ
の
ち
が
い
を
探
し
ま
し
ょ
う
。

ゆ
っ
く
り
探
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

（
ち
が
い
探
し
の
正
答
は
、前
の
ペ
ー
ジ
下
に
掲
載
し
て
あ
り
ま
す
）

編
集
委
員
・
市い

ち
か
わ河
寛ひ

ろ
こ子
・
阿あ

べ部
憲け

ん
い
ち一
・
飯い

い
だ田
菜な

お

み
緒
美
・
郷ご

う
た田
惠け

い
こ子
・
佐さ

と
う藤
治お

さ
む・
関せ

き
ね根
千ち

づ
る鶴
・
辻つ

じ

裕ゆ

香か

り里
・
中な

か
ね根
靖や

す
ゆ
き行
・
山や

ま
ぎ
し岸
明あ

け
み美

＜在宅サービス室これからの予定＞
5月
ケアセンターは5月の祝日は全て営業いたします。
5日（金）端午の節句　お茶会
27日（土）みどり家族会

6月
9日（金）食事懇談会 13日（火）あじさい喫茶
10日（土）たんぽぽ家族会

新型コロナウイルス感染症予防のため、行事や会の実施は変
更・中止となることもございますので、お問い合わせの上、ご
参加ください。　　電話　０４２ー４６２ー１２０６

昨年12月より正面玄関ロビーに設置され
ておりました『ありがとう緑寿園』の樹が�
それぞれの熱い思いで満たされた大樹と�
なりました。
　メッセージを贈って下さった皆様本当に
ありがとうございました。

特別養護老人ホーム
ケアセンター
新町地域包括支援センター
田無町地域包括支援センター

（118号）令　和　５　年　春　号令　和　５　年　春　号



新町地域包括
支援センター

デイサービス
出入口　➡︎ 玄関ホール

在宅サービス事務室

廊 下

認知症対応型通所介護（たんぽぽ）認知症対応型通所介護（たんぽぽ）

テラステラス

調理・パントリー調理・パントリー

多目的ルーム（さくら）多目的ルーム（さくら）

一般デイサービス（みどり）一般デイサービス（みどり）

脱衣所2

トイレ

トイレ

トイレ

トイレ

トイレ

トイレ

トイレ 脱衣所
1

個浴個浴 ストレッチャー浴ストレッチャー浴

静養
静養

1ユニット12名定員×2で24名まで過ごせます。
専用のトイレ2箇、共用のトイレ1箇「認知症デイ」
からも「一般デイ」からも入ることができます。
真ん中のパーテーションで区切ることができ、活
動内容やその日の利用者様に合わせて活用してい
きます。
ベッドが1台入り静養することができます。

園児さん達の遊んでいる姿を見
たり、お話しをしたり、多世代の
交流を図ることができます。
体操や散歩などで使わせていた
だく予定です。

35名定員です。
「認知症デイ」と「一般デイ」から
大きな窓を通して保育園のお庭
が見えます。
ベッドが入り静養していただく
ことができます。

個浴とストレッチャー浴が1台ずつあります。
ストレッチャー浴は、浴槽の跨ぎが心配な方やお体の弱い方も
安心して入ることができます。浴室の中はエアコンが設置され
ており快適に入ることができ、床はカラリ床で冷たくなく滑り
にくいです。

午前中は小集団でのリハビリ、午
後は主に書道・絵画・粘土の活動を
行うお部屋です。道具を収納でき
る大きな棚と活動中や活動後に手
洗いをすることができます。

デイサービス自慢の美味しい
お食事を手づくりし、温かい
うちにご提供します。

2023.04.25118あっとほーむ2023年春号_六校

【今回のちがい探し答え】　①鳥　②植木ばちの木　③胸ポケット　④髪　⑤もぐら　⑥ズボンのつぎあて

在宅棟・完成のご挨拶
在宅サービス室長　市河 寛子

　新緑の美しい季節になりました。皆様におかれましては、ご清
栄のこととお慶び申し上げます。
　このたび、建て替え工事の第一期が無事に終わり、（仮称）尚和・
緑寿施設の在宅棟が4月11日より事業を開始致しました。これも
ひとえに皆様のご支援のお陰と心より御礼申し上げます。
　新施設のデイサービスは柳橋保育園の園庭とつながっており、
子どもから高齢者まで世代を超えての交流ができる場になって
おります。慈しむ存在が身近にあることは、ご利用者様の明日を
生きる活力になることでしょう。
　新町地域包括支援センターも1階となりました。総合施設の強み
を活かし、引き続き、高齢者の相談窓口としての役割を果たしていき
ます。
　特養棟の完成は令和7年10月の予定です。私達の事業は、皆様
が住み慣れた地域で生活を続けていく支援の一つと考えていま
す。それらが、やがて大きな木になって、この場所で根付き、皆様
と共にあり続けられるようにこれからも努めてまいります。

新施設完成をお祝いして
利用者代表　阿部 美代子 様

　新施設の落成おめでとうございます。
　世界的なコロナの流行に不安な毎日を過ごしておりましたが、
今日こうして新しい施設に入ることが出来大きな喜びでござい
ます。
　コロナウイルス感染症の全盛期の時には、緑寿園に行けるかど
うか不安でしたが、職員の方々が感染防止のためうがい、手洗い、
アクリル板の設置などして一日たりとも休園することなく来園
出来たことを感謝しております。
　緑寿園の長い経験と心のこもった生活支援にまた、一人一人に
合ったリハビリ体操、毎日の食事も楽しみの一つでした。
　緑寿園の在宅サービスは地域の高齢者にとって大きな支えと
なる事でしょう。
　数ある施設の中で緑寿園にご縁のあったことに感謝しており
ます。
　今後ともよろしくご支援の程お願い申しあげます。　

多世代が融合し交流を育む施設
保育園とユニット型特別養護老人ホー
ム・通所介護施設を一体的に整備するこ
とにより、多世代での交流を育むことの
できる施設をつくります。また、街に開
かれた施設とすることにより、地域の方
やボランティアも含めた地域コミュニ
ティの形成を促す施設を目指します。

1．施設規模等
　⑴　建築面積：606.45㎡　　
　⑵　延床面積：588.00㎡
　⑶　構造：鉄骨造　地上1階建

2.事業内容

（1） 通所介護事業
1.サービス体制
　⑴　通所介護　　　　　　　　定員　35名
　⑵　認知症対応型通所介護　　定員　24名（2ユニット）
2.サービス提供時間
　9：25～16：30（5～6時間・6～7時間・7～8時間）
3.入浴サービス
　火、水、木、金（※希望者のみ）
4.休日
　日曜・祝日（一部営業）・年末年始

（2） 居宅介護支援事業
1.サービス体制
　職員人数　介護支援専門員人数　8名（福祉系8名）
2.営業時間　8：45～17：15
3.休日　　　第2・第4・第5の日曜・祝日・年末年始

（3） 訪問介護
1.サービス体制
　職員人数　介護福祉士６名
2.訪問可能時間　7：00～20：00（早朝・夜間可）
3.休日　　　　　日曜・年末年始

（4） 新町地域包括支援センター
　西東京市委託事業
1.担当地域　新町・柳沢・東伏見
2.開所時間　9：00～18：00
3.休日　　　日曜・祝日・年末年始

人材を育て未来へつなげる施設
人材育成や研修の充実を図り、深刻化
する介護や保育等の人材不足の解消を
見据えた人材の育成に力を入れ、さら
に職員が働きやすい施設づくりを目指
していきます。

住み慣れた街に住み続けられる 
地域を支える施設
特養は利用者の住まいと位置づけ、自
分らしい暮らしができるように支援し
ます。また、子育て支援、在宅支援、地域
交流等の機能を充実させ、街全体をサ
ポートし、世代を繋いで住み続けられ
る街を共に作っていきます。

子どもから高齢者まで 
誰にも優しい施設
安心・安全を最優先とした、誰もが使い
やすいバリアフリーの施設をつくりま
す。

建て替えコンセプト

（仮称）尚和・緑寿施設在宅棟紹介
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会
い
す
る
の
を
毎
月
楽
し
み
に
し
て
お

り
ま
し
た
が
、残
念
な
こ
と
に
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

の
流
行
で
二
〇
二
〇
年
か
ら
一
年
間
は
訪
問
で
き
な
く
な
り

ま
し
た
。

　そ
の
よ
う
な
折
に
、緑
寿
園
の
職
員
の
方
か
ら
オ
ン
ラ
イ
ン

で
の
訪
問
と
い
う
ア
イ
デ
ア
が
出
さ
れ
、幸
い
画
像
処
理
や
配

信
に
詳
し
い
メ
ン
バ
ー
が
い
た
こ
と
で
、現
在
の
よ
う
な
オ
ン

ラ
イ
ン
を
使
っ
て
訪
問
が
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。今

回
、活
動
三
十
五
年
を
迎
え
大
変
嬉
し
く
ま
た
恐
縮
し
て
お
り

ま
す
。今
ま
で
と
は
違
う
活
動
ス
タ
イ
ル
で
は
あ
り
ま
す
が
、

先
輩
方
が
築
い
て
き
た
活
動
を
途
切
れ
さ
せ
る
こ
と
な
く
続

け
さ
せ
て
い
た
だ
け
る
の
は
、緑
寿
園
の
担
当
ス
タ
ッ
フ
の

皆
さ
ま
の
多
大
な
ご
協
力
が

あ
っ
て
こ
そ
、と
メ
ン
バ
ー

一
同
心
よ
り
感
謝
し
て
お
り

ま
す
。

　直
接
お
会
い
す
る
日
が
来

る
こ
と
を
願
い
な
が
ら
、ど

こ
に
居
て
も
繋
が
れ
る
こ
の

オ
ン
ラ
イ
ン
シ
ス
テ
ム
を
活

か
し
て
、こ
れ
か
ら
も
皆
さ

ま
と
の
楽
し
い
時
間
を
共
有

さ
せ
て
い
た
だ
け
れ
ば
と
思

い
ま
す
。

＜全体の予定＞
ボランティア感謝の集いは中止とさせていただきます。

＜地域サービス室これからの予定＞
西東京市では介護をされている方の家族会を開催して�
います。

・かえるの会（若年性認知症家族会）
　年4回開催予定。

・息子・娘介護者の会
　�5月27日（土）10：30～12：00
　イングビル3階　第3・4会議室
　＊�詳しくは西東京市市報でご確認ください。

６
つ
の
ち
が
い
を
探
し
ま
し
ょ
う
。

ゆ
っ
く
り
探
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

（
ち
が
い
探
し
の
正
答
は
、前
の
ペ
ー
ジ
下
に
掲
載
し
て
あ
り
ま
す
）

編
集
委
員
・
市い
ち
か
わ河
寛ひ
ろ
こ子
・
阿あ

べ部
憲け
ん
い
ち一
・
飯い
い
だ田
菜な

お

み
緒
美
・
郷ご
う
た田
惠け
い
こ子
・
佐さ
と
う藤
治お
さ
む・
関せ
き
ね根
千ち
づ
る鶴
・
辻つ
じ

裕ゆ

香か

り里
・
中な
か
ね根
靖や
す
ゆ
き行
・
山や
ま
ぎ
し岸
明あ
け
み美

＜在宅サービス室これからの予定＞
5月
ケアセンターは5月の祝日は全て営業いたします。
5日（金）端午の節句　お茶会
27日（土）みどり家族会

6月
9日（金）食事懇談会 13日（火）あじさい喫茶
10日（土）たんぽぽ家族会

新型コロナウイルス感染症予防のため、行事や会の実施は変
更・中止となることもございますので、お問い合わせの上、ご
参加ください。　　電話　０４２ー４６２ー１２０６

昨年12月より正面玄関ロビーに設置され
ておりました『ありがとう緑寿園』の樹が�
それぞれの熱い思いで満たされた大樹と�
なりました。
　メッセージを贈って下さった皆様本当に
ありがとうございました。

特別養護老人ホーム
ケアセンター
新町地域包括支援センター
田無町地域包括支援センター

（118号）令　和　５　年　春　号令　和　５　年　春　号


